ZS $kolni jidelna
Podébradova 18

Ji¢in 506 01
Jidelni listek
od 14.01.2019 do18.01.2019
Po 14.1. polévka | Pol. zeleninova s krupicovymi noky (A: 03,07,09,51)
obéd 1 Smazeny kvétak, brambory m.m., tatarska omacka (A: 07,10,51)
obé&d 2 | Lasagne s mletym masem a drcenymi rajCaty (A: 07,09,51)
ostatni | ovoce, dzus, Caj slazeny, mléko (A: 07,51)
Ut 15.1. polévka | Polévka bramborova (A: 07,09,51)
obéd 1 Madarsky gulas, tarhona (A: 09,51)
obéd 2 | Pilaf z bulguru a zampiona se zeleninovou oblohou (A: 07,09,51)
ostatni | most, aj neslazeny, mléko (A: 07)
St 16.1. polévka | Polévka kminova s vejcem a bramborami (A: 03,07,09,51)
obéd 1 | Kruti platek, hrachové pyré s mrkvi (A: 07,51)
obéd 2 | Vaje¢na omeleta se Spenatem, brambory m.m. (A: 03,07,09,51)
ostatni | Cervena fepa, voda se sirupem, €aj slazeny, voda neperliva
Ct 17.1. polévka | Polévka celerova s jarni cibulkou (A: 07,09,51)
obéd 1 Kureci kroketa se syrem, brambory m.m. (A: 03,07,51,53)
obéd 2 | Paella s rybim masem (A: 04,12)
ostatni | salat zeleninovy, dZus, €aj neslazeny, miléko (A: 07,51)
Pa 18.1. polévka | Polévka Cesnekova s kroupami (A: 07,53)
obéd 1 Moravsky vrabec, bramborové Spalicky, zeli kysané (A: 51)
obéd 2 | -—---mmmemmemeee
ostatni | voda se sirupem, ¢aj neslazeny, mléko ochucené (A: 07,51)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 12 Oxid sificity a sificitany
07 Miéko 51 lepek - pSenice
09 Celer 53 lepek - je€men

Jidelni listek uréeny stravnikiim:

Zakladni Skola, Ji¢in, Podébradova 18
Zakladni 8kola, Ji¢in, 17. listopadu 109, pfispévkova organizace
Zakladni Skola a Prakticka Skola, Ji¢in, Soudna 12

Zakladni 8kola, Libun

Zakladni 8kola Bodlaka a PampeliSky o.p.s. se sidlem Veli§, pobocka Robousy 41
Zakladni Skola, Nemyceves

Vedouci SJ Maskova Eva
Vedouci kucharka Capkova Jifina
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena!l!



